
2026 超人盃三對三籃球比賽 活動 

一、 活動背景與預期效益 

  面對日益繁重的課業壓力，為促進青年強健體格並推廣規律運動的好習慣，特舉辦本次籃球賽

事 。透過三對三籃球賽，鼓勵三重、蘆洲地區的學子走出戶外，在球場上揮灑青春汗水，建立團隊

榮譽心與個人價值 。 

• 預期成效： 培養國高中生運動習慣、增加三蘆地區學子互動交流，並期盼將本賽事打造成為

在地年度傳統盛事 。 

二、 辦理單位 

• 指導單位： 新北市政府教育局、新北市體育局、中華民國籃球協會、三重區公所  

• 主辦單位： 新北市公寓大廈暨三蘆社區服務協會  

• 協辦單位： 新北市議員王威元服務處、新北市三重國民運動中心、新北市三重區重陽國民小

學  

三、 活動概況 

• 活動日期： 2026 年 7 月 4 日（六）至 7 月 5 日（日）  

• 活動地點： 三重運動中心籃球場（新北市三重區集美街 55 號）  

• 參與對象： 三重、蘆洲區國小、國中、高中生及大專生 。 

• 賽事規模： 分為國小組、國高中女子組、國中男子組、高中男子組、大專男子組 。 

每組 35 隊，共計 175 隊，預計 700 位選手共襄盛舉（每隊 4 人） 。 

• 參與對象人數: 

• 三重蘆洲區 國小組、國高中女子組 、國中男子組、高中男子組、大專組 每組至多 35隊；

共計 175隊參賽隊伍，每隊成員 4人(3位參賽者、1位預備) 

( 如該組報名如數不足 20隊 依比例縮少得獎名額及比例) 

• 參賽年齡規範 

• 國小組：西元 2014年 9月 2日~西元 2019年 9月 1日 

       (民國 103年 9月 2日~民國 108年 9月 1日) 

• 國中組：西元 2011年 9月 2日~西元 2014年 9月 1日 

   (民國 100年 9月 2日~民國 103年 9月 1日) 

• 高中組：西元 2008年 9月 2日~西元 2011年 9月 1日 

    (民國 97年 9月 2日~民國 100年 9月 1日  ) 

• 大專組：西元 2002年 9月 2日~西元 2008年 9月 1日 

   (民國 91年 9月 2日~民國 97年 9月 1日  )  *需檢附在學證明 

 

 

 



四、 報名與賽事獎勵 

• 報名方式： 即日起額滿為止，最晚至 115 年 6 月 22 日（一）止，採網路報名 。 

• 參賽限制： 每人限報乙隊；112、113、114 學年度登錄 HBL、JHBL & UBA 甲級球員不得參

賽 。 

• 賽事獎勵：  

• 各組取最優前三名， 

冠軍 獎金新台幣 5,000 元+獎盃一座 

亞軍 獎金新台幣 3,000 元+獎盃一座 

季軍 獎金新台幣 2,000 元 +獎盃一座 

前三名再贈 FOOTER聯名襪+運動毛巾 

 


